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Sachez ce qu'elle représente pour vous.”
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La cote air santé est facile a utiliser. Elle
fait le lien entre la qualité de l'air et les
risques pour la santé. Plus le nombre est
nas, plus la qualité de |'air est bonne.
Plus le nombre est élevé, plus les risques
pour |a santé sont élevés. Sivous
Drévoyez une activite a lexterieur,
vérifiez d'abord la cote air santé. Car
lorsquion sait ce qu'elle représente

poUr nNous, on respire mieux.

* Www.coteairsante.ca

Pour obtenir de plus amples renseignements
composez le 1-888-484-2744
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